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ツアーセンター（接続料はお客様負担となります。） 内容お問い合わせは 0254-44-1360／025-255-6110
ホームページ　http://www.humming-tour .jp受付時間／9：30～18：00 0570-037154

オー！皆（ミナ）、　   行こうよ！

年末年始以外無休

6/3（日） � 15,800円

1 中条（5:30）= 新発田＝新潟＝三条＝長岡＝上越＝三室戸寺（幻の紫陽花・
七段花をはじめとする 50 種 ･１万株の紫陽花が咲き乱れる）＝東福寺・
光明院（虹の苔寺とも呼ばれ、波心庭が有名。※拝観料は各自志納）･･･
東福寺・天得院（キキョウの開花に合わせて特別公開）＝京都市内（泊）

－
弁
－

2 ホテル＝平安神宮（神苑の約 2000 株の花菖蒲が見頃を迎える）＝法金剛
院（極楽浄土を思わせる庭園には花菖蒲や紫陽花などが咲く花の寺）･･･
妙心寺・東林院（沙羅双樹の寺と呼ばれる妙心寺の塔頭が特別公開）･･･
京料理の昼食＝実相院（黒光りする床に新緑が鮮やかに映る「床みどり」と
二つの庭園が見事）＝上越（20:30）＝長岡＝三条＝新潟＝新発田＝中条

朝
昼
－

【宿泊】京都市内：ザ・パレスサイドホテル（洋）又は同等クラス　＊全室禁煙のホテルになります。

1 中条（4:30）＝新発田＝新潟＝三条＝長岡＝上越＝小牧～（遊
覧船）～大牧 ･･･ 大牧温泉観光旅館（富山湾の幸を活かした
会席料理と自慢の温泉をゆっくり満喫）～（遊覧船）～小
牧ダム＝上越（18:30）＝長岡＝三条＝新潟＝新発田＝中条

－
特
－

船でしか
行けない 秘境の一軒宿、
新緑薫る

「大牧温泉観光旅館」へ

歴史の趣きとレトロな雰囲気が漂う、
船でしか行く事のできない特別な場所へ富山No.

171-003

6/23（土） � 2名様1室 26,800円　 1名様1室 28,800円

古都を巡る初夏の旅
実相院の｢床みどり｣と
京を
彩る花の名刹を訪ねて

新緑輝く侘び寂びの世界と古都を彩る
花の寺へご案内いたします京都No.

260-003

【大牧温泉観光旅館】昭和５年小牧ダムの完成とともに断崖に取り残され
た宿。日本の百名湯にも選ばれ、交通手段は船のみという秘湯中の秘湯。

実相院床みどりイメージ
※実相院で｢床みどり｣の撮影は

出来ませんので予めご了承ください

大牧温泉観光旅館イメージ

①�新緑で彩られた庄川をご覧いただきながら、船で宿へ向かい
ます。
②�昭和の時代を思い起こすような自然と調和した素晴らしい場
所でゆったりとした時間をお過ごしいただけます。

おすすめ
POINT

おすすめ
POINT

①ネイチャーガイドと一緒に新緑のブナ林や美しい湖を歩きましょう！透き通る青池の美しさには感動です。
②人気の名湯"不老ふ死温泉"で日本海を眺めながらの入浴と昼食をお楽しみ下さい。※天候、波の高さにより露天風呂に入浴できない場合があります。

不老不死温泉イメージ

1 長岡（20:30）＝三条＝新潟＝新発田＝中条＝村上＝車中泊 －－－

2 ＝白神山地・十二湖（約２時間ネイチャーガイドと一緒に森林浴を楽しみながらウォー
キング）＝日本キャニオン（車窓）＝黄金崎 ･ 不老ふ死温泉（昼食と入浴）＝村上（19:15）＝
中条＝新発田＝新潟＝三条＝長岡

弁
昼
－

感動のブナ林ハイキングの後は
絶景の名湯でリラックス青森No.

270-001

ネイチャーガイドと歩く！神秘的な
白神山地「十二湖ハイキング｣と
極上の開放感「不老ふ死温泉」 ブナ林イメージ 画像提供：深浦町観光協会

6/13（水） 12,800円� 6/16（土） 13,800円

6/22（金） � 4～6名様1室 31,800円  3名様1室 33,800円  2名様1室 35,800円

1 A：長岡（21:00）＝三条＝／ B：中条（21:15）＝新発田＝新潟＝ ※ 共通＝新潟
港（23:30）～船中泊 （2 等寝台）

－－－

2 ～秋田港（5:50）＝暗門の滝ハイキング（３つの滝を目指しハイキング）＝日本
一の大イチョウ（地元の人がおすすめする隠れスポット）＝アオーネ白神十二
湖（泊）

弁
弁
夕

3 ホテル＝白神山地・十二湖ハイキング（約２時間ネイチャーガイドと歩きます）
＝村上（19:30）＝中条＝新発田＝新潟＝三条＝長岡

朝
昼
－

【宿泊】アオーネ白神十二湖（和）又は（洋）　※「暗門の滝遊歩道」が増水等により通行止の場合は
「ブナ林散策道」で豊かな自然をご堪能いただけます。

大
自
然
に

触
れ
る

緑
輝
く
世
界
へ

青森県南西部から秋田県北西部にまたがる土地の総
称でその中心部約 17，000ha が世界遺産に登録さ
れました。世界最大級といわれるブナ林が広域に
渡ってほぼそのままの姿で残ります。

ゆったり満喫
世界自然遺産「白神山地」を旅する

フェリーを使って白神の森を極める青森No.
271-001

【アオーネ白神十二湖】

大好評！
「アオーネ白神」宿泊の大人気企画☆

白神岳の麓に位置し、ログコテージと和風タイプの集合別荘やレストラン、
温泉施設などの施設が充実し、北欧のロマンと白神・十二湖の自然を思い
切り満喫できる人気のリゾート宿泊施設です。レストランでは地産地消の
メニューを楽しみ、夜は温泉でゆったりとお過ごしいただけます。

新
緑
の
旅※ 1 名様ご参加希望の場合はお問い合わせください。

アオーネ白神十二湖イメージ

今年はフェリーターミナル
までバスの送迎付き！

青池イメージ ○C 深浦町観光協会

白
神
山
地

おすすめ
POINT

①世界遺産エリア｢暗門の滝 ｣を目指してブナなどの緑が美しい渓谷沿いをウォーク♪
②新緑のブナの森や十二湖をネイチャーガイドと約２時間感動ハイキング！
③�新潟港までバスの送迎付き！また、フェリーは2等寝台。お一人様ずつのベッドでゆっ
くりとお休みいただけます。

2011年

大人気
コース
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6/16（土）･6/20（水） � 11,000円

1 中条（5:30）＝新発田＝新潟＝三条＝長岡＝上越＝上高地帝国ホテル（帝国
ホテル伝統のローストビーフをご賞味下さい）･･･ 上高地（約 2 時間自由
散策）＝上越（18:45）＝長岡＝三条＝新潟＝新発田＝中条

－
特
－

予約が超困難な上高地帝国ホテルの
ランチをいただく大人気コース！長 野No.

274-001

初夏の休日を優雅に過ごす
「上高地帝国ホテル」で
楽しむ昼食会

ランチイメージ
※ワインは付きません

おすすめ
POINT

■上高地帝国ホテル：スイス風の赤い屋根が上高地のシンボルとなっている憧れの上高地帝国ホテルで、伝統の味をご賞味下さい。
※ドレスコードはありません。気軽に昼食会へご参加下さい。お食事後は、ベストシーズンの上高地をたっぷりご堪能ください。

【メニュー】本日のスープ、ローストビーフ、本日のデザート、コーヒー

G ourmet
こだわりランチ

上高地イメージ

1 中条（6:00）＝新発田＝新潟＝三条＝長岡＝上越＝宇奈月駅＋＋＋欅平駅（眺望の素晴らし
い奥鐘橋や特別名勝 ｢ 猿飛峡 ｣ など約 1.5 時間自由散策）＋＋＋宇奈月駅＝宇奈月麦酒館

（地ビールや特産品のショッピング）＝上越（18:30）＝長岡＝三条＝新潟＝新発田＝中条

－
弁
－

6/16（土） � 大人 9,300円　小人（小学生以下） 8,000円

6/19（火） � 大人 8,800円　小人（小学生以下） 7,500円

変化に富んだ渓谷美を新緑の中、
駆け抜けるトロッコに乗って楽しみましょう！富 山No.

651-002

新緑の渓谷美が広がる絶景へ！
黒部峡谷トロッコ電車の旅

黒部峡谷トロッコ電車イメージ

おすすめ
POINT

■秘境・黒部峡谷：北アルプスのほぼ中央の鷲羽岳に源を発し、長さ86km、標高差3000mを流れ下る黒部川の上・中流域に、切り立った日本一深いV字峡谷。春か
ら初夏は新緑、秋には紅葉と四季折々の自然に目を奪われます。 ※トロッコ列車の往路は普通客車（オープン型･窓なし）です。天候により雨具をご準備ください。

■別邸 仙寿庵： 日本の伝統的文化と近代建築が融合した、小さな宿。京土壁、手漉き特殊和紙、江戸墨流
しなどの伝統的手法と、曲面廊下に代表されるモダンなフォルムが見事に調和しています。静かな環境で、
かけ流しの湯を愉しみ、旬を味わい、全身で季節を感じる…五感が喜ぶ極上の時間を堪能することができます。 

6/17（日）　　　･7/1（日） 22名様限定 �   13,800円

6/27（水） 22名様限定 �   13,300円

ゆったりとした贅沢、谷川温泉
｢別邸仙寿庵｣の会席とさくらんぼ狩り

群 馬No.
167-001 上質の宿で癒される至福の一日

仙寿庵イメージ

仙寿庵 お風呂イメージ

1 中条（7:40）＝新発田＝新潟＝三条＝長岡＝谷川温泉 ｢ 別邸 仙寿庵 ｣（四季折々のミニ会席とご入
浴 ｡ たっぷり約 2.5 時間滞在）＝小荒井製菓（人気の生どら焼きやお土産のお買い物）＝沼田・さ
くらんぼ園（旬のさくらんぼ食べ放題）＝長岡（17:15）＝三条＝新潟＝新発田＝中条 

－
特
－

6/14（木）・6/19（火）　  　　　　  両日22名様限定� 　 9,800円

1 中条（8:00）＝新発田＝新潟＝三条＝長岡＝越後湯澤 HATAGO 井仙（旬の魚沼の素
材を使用した創作コースランチ）＝奥只見～～銀山平 （新緑の奥只見湖で約 40 分
間の船旅をお楽しみください）＝長岡（17:30）＝三条＝新潟＝新発田＝中条

－
昼
－

緑が美しい奥只見の秘境と魚沼の食材を使った
こだわりのおしゃれランチ♪新 潟No.

407-003

奥只見遊覧船イメージ 井仙外観イメージ

遊覧船で行く新緑の奥只見と
「越後湯澤HATAGO 井仙」の魚沼ごちそうランチ

奥只見は
北欧のような

新緑
が人気!!

料理イメージ

右から■玄米プレート　■魚沼産蜜芋のスープ　■米粉パスタ きのこクリームかけ　■越後もちぶたの柔らか煮　■魚沼産コシヒカリ塩沢地区限
定一等米と HATAGO 味噌の味噌汁　■パティシエプレート  ※2011 年 12 月の旅日記に掲載したお食事画像です。実際のメニューとは異なります。

越後湯沢で今話題の人気宿。魚沼の自然に
育まれた食材を昔ながらの調味料で味付け、
手をかけすぎず真っ白なプレートで一品一
品大切に運ばれてくる料理は、ゆっくりと大
事に味わいたいです。キラリと光る魚沼産
厳選コシヒカリも新潟県民納得のお味！

旅日記で
行ってきました！

HATAGO 
井 仙

ゆるりと出発、ゆったり帰着。極上の料理で人生に口福を

満席

おすすめ
POINT


