
54

　
ワ
ン
チ
ュ
ク
国
王
が
妻
ヅ
ェ
チ
ェ

ン
さ
ん
と
日
本
を
訪
問
し
た
の
は
昨

年
の
11
月
。
ブ
ー
タ
ン
と
い
う
国
と

日
本
と
の
つ
な
が
り
に
つ
い
て
初
め

て
知
っ
た
方
も
多
か
っ
た
と
思
い
ま

す
。「
国
民
総
幸
福
量
」
を
重
視
す

る
国
と
は
ど
ん
な
国
な
の
か
、
ハ
ミ
ン

グ
ツ
ア
ー
は
い
ち
早
く
今
年
4
月
に
ツ

ア
ー
を
行
い
ま
し
た
。
企
画
を
考
え

始
め
た
の
が
昨
年
秋
、
夫
妻
が
来
日

し
た
の
が
11
月
。
タ
イ
ミ
ン
グ
が
あ
っ

た
の
で
、
興
味
を
持
た
れ
た
方
も
多

く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　
ツ
ア
ー
か
ら
戻
る
と
「
ブ
ー
タ
ン

ど
う
だ
っ
た
?
」
と
よ
く
聞
か
れ
ま

す
。
ブ
ー
タ
ン
は
中
国
の
南
、
イ
ン

ド
北
に
あ
り
、
標
高
3
0
0
m
〜

7
0
0
0
m
ま
で
の
高
低
差
が
あ
る

山
岳
地
帯
に
あ
り
ま
す
。

　
赤
道
も
近
く
熱
帯
の
く
だ
も
の
も

豊
富
に
揃
っ
て
い
て
、
市
場
に
行
く

と
バ
ナ
ナ
や
サ
ト
ウ
キ
ビ
、
ス
イ
カ
が

売
っ
て
い
て
、
食
材
は
バ
ラ
エ
テ
ィ
に

富
ん
で
い
ま
す
。
ブ
ー
タ
ン
の
人
た
ち

は
唐
辛
子
が
料
理
の
基
本
に
な
っ
て

い
る
よ
う
で
辛
み
の
強
い
食
べ
物
が
多

か
っ
た
で
す
。

1　海抜 2500メートルの高度にあるブータン パロ空港。
2　空港から首都ティンプーへ向かう道は幹線道路でも
ずーっとこんな感じだ。最も大きなバスでもマイクロなの
で10 人位の移動が精一杯。
3　ティンプーで見つけた小学校の制服「キラ」を着た女
の子。どの子もフレンドリーで、カメラを向けてもにこっと
笑う。

ブ
ー
タ
ンっ
て
ど
ん
な
国
で

し
た
か
?
ツ
ア
ー
後
聞
か

れ
る
事
が
増
え
ま
し
た

ハ
ミ
ン
グ
ツ
ア
ー
旅
行
記

2
0
1
2
年
4
月
13
日
〜
18
日

雷
龍
の
国

ブ
ー
タ
ン・ヒマ
ラ
ヤ・

ハ
イ
キ
ン
グ
6
日
間

ワ
ン
チ
ュ
ク
国
王
来
日
で

話
題
に
な
っ
た
ブ
ー
タ
ン
王
国
。

国
民
総
幸
福
量
を
重
ん
じ
る

幸
せ
が
溢
れ
る
国
だ
っ
た
。

01
★

撮影 : 小柳　はじめ
photpgrahs:Koyanagi Hajime
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ブ
ー
タ
ン
の
パ
ロ
空
港
は
、
標

高
2
5
0
0
メ
ー
ト
ル
に
位
置
し

5
5
0
0
メ
ー
ト
ル
級
の
山
々
に
囲

ま
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
間
を
す
り
抜
け

る
よ
う
に
ほ
ぼ
垂
直
に
急
降
下
し
て
、

幅
1
5
0
メ
ー
ト
ル
の
滑
走
路
に

着
陸
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
た
め
パ
イ

ロ
ッ
ト
は
高
度
な
技
術
を
要
求
さ
れ

ま
す
。

　
パ
ロ
空
港
に
着
陸
で
き
る
の
は
ド
ゥ

ル
ッ
ク
・
エ
ア
ー
の
9
人
の
パ
イ
ロ
ッ

ト
だ
け
だ
そ
う
で
す
。
着
陸
で
き
る

飛
行
機
も
ブ
ー
タ
ン
王
国
所
有
の
3

機
だ
け
で
、
国
王
が
公
務
で
海
外
に

行
か
れ
る
と
ブ
ー
タ
ン
に
乗
り
入
れ

で
き
る
飛
行
機
は
2
機
に
な
り
ま
す
。

ブ
ー
タ
ン
の
観
光
が
人
気
に
な
っ
て
も

飛
行
機
の
数
が
決
ま
っ
て
い
る
の
で
劇

的
に
観
光
客
が
増
え
る
事
は
少
な
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
ブ
ー
タ
ン
の
観
光
は
ホ
テ
ル
、
ガ
イ

ド
、
ド
ラ
イ
バ
ー
と
食
事
が
付
い
て
一

人
一
日
い
く
ら
と
決
ま
っ
て
い
ま
す
。

観
光
プ
ラ
ン
も
事
前
に
提
出
し
て
、

プ
ラ
ン
通
り
に
し
か
動
け
な
い
と
い
う

制
度
が
あ
り
ま
す
。
管
理
さ
れ
て
い

ま
す
が
監
視
さ
れ
て
い
る
わ
け
で
は
あ

4　ティンプー市内を見下ろすとブータンの国会議事堂が
見える。この近くにワンチュク国王の住まいがある。
5　街のあちこちで国王夫妻の写真を見かけ、とても愛さ
れていることが分かる。
6　ブータン国内には1つも信号はなく首都中心の交差点
は、警官が誘導する。と言っても野良犬が暢気に昼寝中！
7　郊外の峠道の両側はこの時期桜草のお花畑が出現。
8　予定には無かったがタクツァンへ行く途中野菜市場の
サブジ・バザールを見かけ散策。
9　メモリアル・チョルテン。3代国王が生前に発願し、
建てられた塔で、正式なお参り方法は、右手でマニ車を
回しながら、左手に数珠を掛け、塔の周りを3回時計回
りに回るのだそうだ。塔のまわりにはおばあちゃん達が大
勢マニ車を回している。
10　弓はブータンの男達のたしなみ。140m先の的を射
止め、当たると踊り出す。

［1日目］
［2日目］

［3日目］
［4日目］

［5日目］
［6日目］

HUMMING 

TIME

SUMMER

4

5

6

9

8

10

飛
行
場
は
標
高

2
5
0
0
m
、着
陸
で
き
る

パ
イ
ロッ
ト
は
た
っ
た
9
人

7
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り
ま
せ
ん
。

　
空
港
の
あ
る
パ
ロ
か
ら
山
道
を
進

ん
で
テ
ィ
ン
プ
ー
へ
移
動
し
ま
す
。
現

地
ガ
イ
ド
さ
ん
は
「
ゴ
」
と
い
う
民

族
衣
装
で
迎
え
に
着
て
く
れ
ま
し
た
。

テ
ィ
ン
プ
ー
に
着
く
と
男
性
は
「
ゴ
」

を
、
女
性
は
「
キ
ラ
」
を
着
て
い
る

人
が
多
く
、
伝
統
を
重
ん
じ
て
い
る

国
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　
ブ
ー
タ
ン
は
、
水
力
発
電
で
電
力

を
海
外
に
販
売
す
る
く
ら
い
の
発
電

量
で
す
が
停
電
す
る
事
も
あ
る
そ
う

で
す
。
ホ
テ
ル
の
お
風
呂
も
容
器
に

入
っ
た
水
を
電
気
の
ヒ
ー
タ
ー
で
温
め

る
原
始
的
な
方
法
で
、
大
量
に
使
う

と
水
し
か
で
て
き
ま
せ
ん
。
ホ
テ
ル
で

一
人
が
お
湯
を
張
っ
て
お
風
呂
に
入
る

と
次
の
人
に
は
お
湯
が
で
て
き
ま
せ

ん
。
こ
ん
な
事
が
日
本
だ
っ
た
ら
大

変
な
事
に
な
り
ま
す
。
で
も
こ
こ
は

ブ
ー
タ
ン
、
家
族
の
幸
せ
を
最
も
大

切
に
す
る
ブ
ー
タ
ン
の
人
に
は
お
湯
が

で
な
い
か
ら
と
言
っ
て
人
が
死
ぬ
訳
で

は
無
い
。
時
間
が
経
て
ば
解
決
す
る

事
だ
と
考
え
て
ま
す
。
ブ
ー
タ
ン
は

チ
ベ
ッ
ト
仏
教
の
国
。
考
え
方
の
根

物
質
の
豊
か
さ
よ
り
、国
民

の
幸
福
量
を
大
切
に
す
る

ブ
ー
タ
ン
王
国

1　駐車場が標高 2500m、タクツァン僧院が標高 3000m。第一
展望台から見たタクツァン僧院。
2　カフェテリアがある第二展望台に到着。欧米人が多く日本人
は少数派。
3　タクツァン僧院はブータン人が一生に一度はお参りしなければ
いけない場所。この中には入れますが撮影禁止。
4　歩くのがつらい方は馬やロバに乗って登ることもできる。
5  タクツァン僧院では赤い石楠花が咲いていました。
6  輪廻転生に描かれたチベット仏教の教え。

1

3

2456

ハ
ミ
ン
グ
ツ
ア
ー
旅
行
記

雷
龍
の
国

ブ
ー
タ
ン・ヒ
マ
ラ
ヤ・

ハ
イ
キ
ン
グ
6
日
間

01
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次回ブータンツアー予定
2012年11月と2013年4月頃
◎ブータンスライドショー上映会開催
　9月上旬予定 次号にて詳細発表!
　興味のある方はお電話ください。
　 社長小柳がブータンについて映像を交え熱く語ります！
● お問い合せは　ハミングツアー新潟営業所
tel 025・255・6110 
受付時間／月～金 9：30～18：30  土 9：30～16：00（日･祝 定休日）

本
を
宗
教
の
教
え
が
支
え
て
い
ま
す
。

寺
院
に
行
く
と
「
輪
廻
転
生
」
に
描

か
れ
た
チ
ベ
ッ
ト
仏
教
の
教
え
を
見
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
経
済
の
発
展
こ
そ
が
国
民
一
人
ひ

と
り
の
幸
せ
に
つ
な
が
る
も
の
だ
と
い

う
考
え
方
は
、
あ
ま
り
に
物
質
至
上

主
義
的
な
考
え
方
で
、
そ
れ
は
国
民

の
間
に
「
格
差
」
や
自
然
界
に
「
環

境
破
壊
」
を
及
ぼ
す
も
の
で
あ
る
こ

と
に
、
前
国
王
は
、
気
づ
い
て
い
た
よ

う
で
す
。

　
本
当
の
幸
せ
は
、
お
金
の
価
値

（
G
D
P
）
で
は
な
く
国
民
総
幸
福

量
（
G
N
H
）
心
の
価
値
な
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
日
本
人
の
忘
れ
て
し

ま
っ
た
心
の
幸
せ
を
発
見
す
る
旅
に

な
り
ま
し
た
。

7　ガイドさんにお願いしてブータンの小学校を訪問。日
本でいう小学一年生にあたる。授業は国語と歴史以外は
全て英語。
8　学校の前にはお母さん達がお弁当を持って待っていた
ので、お願いしてお弁当を見せていただきました。
9　ダルシンはヒマラヤの麓に眠る神秘の王国ブータンの
祈りの旗です。ブータンでは亡くなった人のために108 本
のダルシンを立てて成仏をお祈りをする習慣があります。
10　民家で「アラ」という自家製焼酎をいただき、仏間
へも案内してくれた。
11　世界第３の高峰カンチェンジュンガ（8586m）。
12　チェレ峠から見た「女神」チョモラリ（7314m）。
13　日本語の堪能なガイドのサンゲさん。民族衣装
「ゴ」に「カムニ」を纏った正装。

8 7

9

10

HUMMING 

TIME

SUMMER

12

11

13

予告
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日
本
か
ら
は
地
球
の
裏
側
に
当
た

る
ペ
ル
ー
は
乗
り
換
え
含
め
て
移
動

に
24
時
間
以
上
。
イ
ン
カ
の
人
々
が

残
し
た
宝
物
「
マ
チ
ュ
ピ
チ
ュ
」
は
山

裾
か
ら
そ
の
存
在
を
確
認
で
き
な
い

こ
と
か
ら
“
空
中
都
市
”
と
も
呼

ば
れ
、
天
空
の
城
ラ
ピ
ュ
タ
の
モ
デ
ル

と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
イ
ン
カ
人
は

文
字
を
持
た
な
か
っ
た
だ
け
に
神
秘

的
な
魅
力
は
絶
大
で
す
。
一
日
目
は

太
陽
の
門
へ
ミ
ニ
ハ
イ
キ
ン
グ
（
約
2

時
間
）
と
マ
チ
ュ
ピ
チ
ュ
観
光
後
、
マ

チ
ュ
ピ
チ
ュ
麓
の
村
に
宿
泊
し
、
翌
日

は
オ
プ
シ
ョ
ン
で
ワ
イ
ナ
ピ
チ
ュ
（
約

2
時
間
）
山
頂
へ
登
る
か
、
再
び
マ

チ
ュ
ピ
チ
ュ
観
光
へ
行
く
と
い
う
2
回

の
チ
ャ
ン
ス
を
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ
し
ま
し

た
。
結
果
、
初
日
は
小
雨
と
霧
、
二

日
目
は
曇
っ
て
い
ま
し
た
が
や
が
て
雲

が
晴
れ
、
最
高
の
空
中
都
市
マ
チ
ュ

ピ
チ
ュ
に
出
会
え
ま
し
た
。
マ
チ
ュ
ピ

チ
ュ
は
半
日
観
光
が
多
く
ワ
イ
ナ
ピ

チ
ュ
へ
登
る
日
本
人
観
光
客
は
ほ
と

ん
ど
い
ま
せ
ん
。
人
数
制
限
が
あ
り

ま
す
が
是
非
お
オ
ス
ス
メ
し
た
い
ス

ポ
ッ
ト
で
す
。
こ
こ
か
ら
の
景
色
は
マ

チ
ュ
ピ
チ
ュ
全
景
を
見
渡
せ
る
最
高
の

ス
ポ
ッ
ト
。

2
日
間
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ
で
、

晴
天
の
マ
チ
ュ
ピ
チ
ュへ
!!

1

3 2

4

晴
天
の
マ
チ
ュ
ピ
チ
ュ
に

出
会
え
ま
し
た

人
数
制
限
の
あ
る

ワ
イ
ナ
ピ
チ
ュへ
も
登
り
ま
し
た

★

ワイナピチュ
の頂上 !

5

次回ペルーツアーは2012年 9月27日～10月4日です。 詳しくは65ページをご覧ください。
● 海外ツアーのお問い合せは ハミングツアー新潟営業所（坪井まで）／tel 025・255・6110 受付時間／月～金 9：30～18：30、土 9：30～16：00（日･祝 定休日）

ハ
ミ
ン
グ
ツ
ア
ー
旅
行
記

2
0
1
1
年
10
月
5
日
〜
12
日

遙
か
な
る
南
米
ペル
ー

4
つ
の
世
界
遺
産

スペシ
ャ
ル
8
日
間

02
撮影 : 小柳　はじめ
photpgrahs:Koyanagi Hajime

1　家の石組みの後ろでは、谷から霧が吹き上がってくる。
2　あまりの高度感で足がすくむワイナピチュからの下山道。
3　発見から100 年を迎えた石組みの街並み。
4　4000mもの山々に囲まれた熱帯雨林の中を、ビスタドーム号
はゆっくりマチュピチュへ向けて走る。
5　飛行機から見た「ナスカ地上絵」これは宇宙人！？
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ト
ル
コ
の
旅
は
、
思
い
出
が
バ
ス
の

中
と
い
う
ほ
ど
、
数
百
キ
ロ
を
走
り

続
け
る
ツ
ア
ー
が
多
い
中
、
じ
っ
く

り
た
っ
ぷ
り
巡
る
ツ
ア
ー
に
し
よ
う
と

言
う
こ
と
で
イ
ス
タ
ン
ブ
ー
ル
と
カ
ッ

パ
ド
キ
ア
の
2
大
都
市
に
絞
り
ま
し

た
。
イ
ス
タ
ン
ブ
ー
ル
は
ボ
ス
ポ
ラ
ス

海
峡
を
架
け
橋
と
し
て
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

と
ア
ジ
ア
が
交
差
す
る
エ
キ
ゾ
チ
ッ
ク

な
場
所
。
ブ
ル
ー
モ
ス
ク
や
ア
ヤ
ソ

フ
ィ
ア
大
聖
堂
の
2
大
モ
ス
ク
も
見
学

し
、
も
ち
ろ
ん
グ
ラ
ン
ド
バ
ザ
ー
ル
へ

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
に
行
き
ま
し
た
。
何
度

行
っ
て
も
楽
し
い
所
で
、
特
に
値
引

き
交
渉
が
楽
し
み
の
ひ
と
つ
で
す
ね
。

エ
ジ
プ
シ
ャ
ン
バ
ザ
ー
ル
へ
フ
リ
ー
タ
イ

ム
に
個
人
的
に
行
か
れ
た
方
も
…
。

　
カ
ッ
パ
ド
キ
ア
で
は
人
気
の
洞
窟

ホ
テ
ル
に
2
泊
。
カ
イ
マ
ク
ル
地
下

都
市
、
ウ
フ
ラ
ラ
渓
谷
ハ
イ
キ
ン
グ
、

カ
ッ
パ
ド
キ
ア
ワ
イ
ン
の
ワ
イ
ナ
リ
ー

と
美
味
し
い
も
の
か
ら
絶
景
ま
で
じ
っ

く
り
観
光
し
ま
し
た
。
オ
プ
シ
ョ
ン
の

気
球
に
乗
っ
て
朝
日
に
赤
く
染
ま
る

カ
ッ
パ
ド
キ
ア
の
景
色
は
感
動
的
で
し

た
。
少
人
数
な
の
で
突
然
の
シ
ョ
ッ
ピ

ン
グ
や
現
地
で
の
ア
レ
ン
ジ
も
自
由
自

在
に
楽
し
み
ま
し
た
。

洞
窟
ホ
テ
ル
に
2
連
泊
、

2
大
都
市
じ
っ
く
り
ツ
ア
ー

次回トルコツアーは2012年 10月15日～22日です。 詳しくは65ページをご覧ください。
● 海外ツアーのお問い合せは ハミングツアー新潟営業所（坪井まで）／tel 025・255・6110 受付時間／月～金 9：30～18：30、土 9：30～16：00（日･祝 定休日）

1　カッパドキアの代表ウチヒサールの絶景。
2　カッパドキア気球ツアー、朝日がとってもキレイです。
3　ウフララ渓谷ハイキングでセリメ修道院跡を見学。
4　イスタンブールの旧市街にあるグランドバザールには約
4000 軒ものお店が出店しています。
5　オスマントルコ帝国時代から残る建築物ブルー・モス
クでは、中にも入場します。

1

3

4

2

5

HUMMING 

TIME

SUMMER
ハ
ミ
ン
グ
ツ
ア
ー
旅
行
記

2
0
1
2
年
4
月
9
日
〜
16
日

永
遠
の
都「
イ
ス
タ
ン
ブ
ー
ル
」と

「
カ
ッ
パ
ド
キ
ア
」8
日
間

03
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
と
ア
ジ
ア
が
交
差
す
る

ト
ル
コ
2
大
世
界
遺
産
の
旅

少
人
数
な
ら
で
は
の

ア
レ
ン
ジ
自
在
の
ツ
ア
ー
で
し
た
。

★
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1　ここには多くの外国人が集まって、アンコールワットの
夜明けを観賞していた。
2　バイヨン寺院の「クメールのほほえみ」と呼ばれてい
る四面観世音菩薩。
3　オプションの気球では、地上からはわからないアン
コール・ワットの全景を見ることができる。気球のバス
ケットの中はドーナツ状になっていて歩くことができる。
4　タ・プロム遺跡は発見当初の姿に近い状態にされてい
る。長年放置されていた遺跡にはジャングルの樹木が絡
みつき、いっそう幻想的に。

2

3

4
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カ
ン
ボ
ジ
ア
に
は
大
自
然
の
神
々
が

い
る
の
で
は
と
感
じ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
樹
木
が
か
ら
み
つ
い
た
「
タ
・

プ
ロ
ム
」
や
雨
季
や
乾
季
に
そ
の
大

き
さ
を
変
え
る
ト
ン
レ
サ
ッ
プ
湖
を
観

光
、
木
や
水
を
神
と
信
仰
す
る
彼
ら

の
聖
地
は
、
放
っ
て
お
け
ば
元
気
な

自
然
が
覆
い
か
く
し
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
ん
な
自
然
の
せ
い
か
、
食
べ
物
が
も

の
す
ご
く
う
ま
い
。
バ
イ
キ
ン
グ
で
は

三
食
野
菜
を
中
心
に
し
っ
か
り
食
べ

ま
し
た
。
特
に
美
味
し
か
っ
た
の
が
、

「
フ
ォ
ー
」。
ビ
ー
フ
ン
の
よ
う
な
麺

を
さ
っ
と
茹
で
て
、
薬
味
を
ト
ッ
ピ
ン

グ
し
た
も
の
、
毎
食
た
べ
ま
し
た
。

　
今
ま
で
ハ
ミ
ン
グ
は
乾
季
に
ツ
ア
ー

を
行
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、
初
め
て
の

雨
季
に
ツ
ア
ー
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

日
本
の
雨
季
と
は
違
い
一
日
中
雨
が
降

り
続
く
事
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
時
的

に
数
十
分
降
る
の
み
で
す
。
乾
季
の

空
は
晴
れ
渡
っ
た
き
れ
い
な
青
空
と

緑
豊
か
な
季
節
、
雨
に
ぬ
れ
た
ア
ン

コ
ー
ル
ワ
ッ
ト
は
本
来
の
石
の
色
を
見

る
こ
と
の
で
き
る
ベ
ス
ト
シ
ー
ズ
ン
で

す
。
今
ま
で
ハ
ミ
ン
グ
ツ
ア
ー
で
参
加

さ
れ
た
方
も
、
も
う
一
度
ど
う
ぞ
。

神
々
に
守
ら
れ
た
ア
ン
コ
ー

ル
遺
跡
群
。行
っ
た
人
だ
け

が
感
じ
ら
れ
る
大
自
然

04
撮影 : 小池　伸一
photpgrahs:Koike Shinichi

ハ
ミ
ン
グ
ツ
ア
ー
旅
行
記

2
0
0
9
年
2
月
7
日
〜
11
日

ク
メ
ー
ル
の
秘
宝

「
　
ア
ン
コ
ー
ル
ワッ
ト
」と

天
使
の
都「
バン
コ
ク
」5
日
間

世
界

遺
産

次回アンコールワットツアーは2012年 □6月27日～30日 / □8月22日～25日です。 詳しくは65ページをご覧ください。
● 海外ツアーのお問い合せは ハミングツアー新潟営業所（坪井まで）／tel 025・255・6110 受付時間／月～金 9：30～18：30、土 9：30～16：00（日･祝 定休日）

★

忘
れ
て
い
た
何
か
を
思
い
出
さ
せ
て
く
れ
る

世
界
が
こ
こ
に
あ
る

楽
し
さ
と
感
動
と
美
味
し
さ
が

た
く
さ
ん
詰
ま
っ
て
い
ま
し
た



　
赤
道
付
近
に
も
関
わ
ら
ず
、
キ
ボ

峰
の
頭
頂
部
が
氷
河
で
白
く
美
し
い

キ
リ
マ
ン
ジ
ャ
ロ
は
近
年
の
温
暖
化
で

氷
河
が
消
滅
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　
キ
リ
マ
ン
ジ
ャ
ロ
は
、
高
山
病
の

危
険
が
あ
る
の
で
ホ
ロ
ン
ボ
ハ
ッ
ト
に

連
泊
し
て
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
な
ど
を
し

て
体
を
慣
ら
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、

キ
ボ
峰
の
カ
ル
デ
ラ
の
淵
で
あ
る
ギ

ル
マ
ン
ズ
・
ポ
イ
ン
ト
（
5
6
8
2

メ
ー
ト
ル
）
に
登
頂
。
山
頂
の
ウ
フ

ル
・
ピ
ー
ク
（
5
8
9
5
メ
ー
ト

ル
）
ま
で
は
約
2
1
0
m
。
途
中

5
5
0
0
メ
ー
ト
ル
以
上
は
壮
大
な

氷
河
地
帯
の
景
色
を
眺
め
な
が
ら
登

頂
を
目
指
し
ま
す
。

　
登
頂
後
は
直
ぐ
に
キ
ボ
・
ハ
ッ
ト

を
経
て
ホ
ロ
ン
ボ
・
キ
ャ
ン
プ
サ
イ
ト

ま
で
お
り
て
テ
ン
ト
泊
。
翌
日
マ
ン
ダ

ラ
・
ハ
ッ
ト
を
経
て
全
員
無
事
下
山
。

ツ
ア
ー
中
に
は
、
サ
フ
ァ
リ
ド
ラ
イ
ブ

も
楽
し
み
ま
し
た
。

　
キ
リ
マ
ン
ジ
ャ
ロ
登
頂
に
は
、
エ
キ

ス
パ
ー
ト
・
ツ
ア
ー
リ
ー
ダ
ー
や
現
地

ガ
イ
ド
、
ポ
ー
タ
ー
な
ど
総
勢
約
20

名
が
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
ま
し
た
。

登
っ
た
こ
と
を
誇
れ
る
山

「
キ
リ
マ
ン
ジ
ャ
ロ
」

61

1　ギルマンズ・ポイントでご来光を仰ぐ。
2　森林帯、草原帯から砂れき帯と続く登山ルー
トで見られる植物。
3　地球温暖化で姿を消しつつある巨大な氷河
の迫力。
4　アルーシャ国立公園でサファリドライブ。
5　砂れき帯のロアー・ルートをキボ峰直下のキ
ボハットへ。

12

5

3

4

★

憧
れ
の
キ
リ
マ
ン
ジ
ャ
ロ

全
員
無
事
登
頂
に
成
功

多
く
の
サ
ポ
ー
タ
ー
が

登
頂
を
支
え
ま
し
た

ハ
ミ
ン
グ
ツ
ア
ー
旅
行
記

2
0
1
0
年
9
月
10
日
〜
20
日

キ
リ
マン
ジ
ャロ

ゆ
っ
た
り
登
頂
と

サ
フ
ァ
リ
11
日
間

05
撮影 :ツアーのお客様

次回キリマンジャロツアーは、2012年9月11日～22日です。 詳しくは66ページをご覧ください。
● 海外ツアーのお問い合せは ハミングツアー新潟営業所（坪井まで）／tel 025・255・6110 受付時間／月～金 9：30～18：30、土 9：30～16：00（日･祝 定休日）
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エ
ジ
プ
ト
旅
行
の
思
い
出
は
と
聞

か
れ
れ
ば
、
ク
フ
王
の
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
に

王
家
の
谷
で
ツ
タ
ン
カ
ー
メ
ン
の
王
墓

と
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
。
ア
ブ
・
シ
ン
ベ
ル
で

は
大
神
殿
・
小
神
殿
を
見
て
、
さ
ら

に
カ
イ
ロ
博
物
館
で
ツ
タ
ン
カ
ー
メ
ン

の
黄
金
の
マ
ス
ク
と
ラ
ム
セ
ス
2
世
の

ミ
イ
ラ
を
見
た
事
、
エ
ジ
プ
ト
の
地

元
家
庭
料
理
が
と
っ
て
も
お
い
し
か
っ

た
事
、
と
く
に
ナ
ン
の
よ
う
な
パ
ン
が

と
て
も
お
い
し
く
て
お
土
産
に
買
っ
た

事
、
と
思
い
出
だ
ら
け
。
エ
ジ
プ
ト
の

旅
は
感
動
の
旅
、
一
度
行
っ
た
ら
忘
れ

ら
れ
な
い
思
い
出
が
一
杯
。
私
は
2
度

も
行
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
か
ら
。

　
エ
ジ
プ
ト
の
人
は
、
自
分
た
ち
の

こ
と
を
「
エ
ジ
プ
シ
ャ
ン
」
と
呼
び
ま

す
。
ツ
タ
ン
カ
ー
メ
ン
は
「
ツ
ー
タ
ン

カ
ー
メ
ン
」
と
呼
び
、
ち
ょ
っ
と
発

音
が
違
い
ま
す
の
で
現
地
へ
行
っ
た
ら

使
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
ガ
イ
ド
本
に

は
載
っ
て
ま
せ
ん
。

　
エ
ジ
プ
ト
の
カ
イ
ロ
は
都
会
で
す

が
、
ル
ク
ソ
ー
ル
か
ら
王
家
の
谷
に
向

か
う
と
昔
懐
か
し
い
風
景
に
出
会
い

ま
す
。
エ
ジ
プ
ト
は
行
く
た
び
に
新
た

ら
し
い
出
会
い
や
発
見
が
あ
り
ま
す
。

何
度
で
も
エ
ジ
プ
ト
へ
行
っ
て
く
だ
さ

い
、
そ
の
た
び
に
新
し
い
エ
ジ
プ
ト
が

見
つ
か
り
ま
す
。

一
生
に
一
度
は
い
っ
て
み
た
い

国
エ
ジ
プ
ト
。
私
は
2
度

行
っ
ち
ゃ
い
ま
し
た
…

1　ハトシェプスト女王葬祭殿。この崖の向こうが王家の谷。
2　アブ・シンベル大神殿のラムセス2世像はとても大きい。中
では壁画などたくさん見ることができる。
3　カイロ市内から見ると現実と遺跡が共存しているようだ。
4　カイロ博物館でツタンカーメンの黄金の玉座、王妃との仲の
良さを象徴した秘宝は黄金に輝いています。
5　ルクソール東岸、カルナック神殿には巨大な建造物が多く集
まっている。

23

1

45

カ
イ
ロ
市
内
の
ビ
ル
の
屋
上
か
ら

ピ
ラ
ミ
ッ
ド
が
見
え
る
。

実
際
に
見
た
人
は

再
び
訪
れ
た
い
と
強
く
感
じ
る
。

★

ハ
ミ
ン
グ
ツ
ア
ー
新
企
画

2
0
1
2
年
11
月
、2
0
1
3
年
1
月
予
定
!

古
代
文
明
に

出
会
う
国
エ
ジ
プ
ト

周
遊
8
日
間

06
撮影 : 小池　伸一
photpgrahs:Koike Shinichi

ハミング初めてのエジプトツアーを計画しました。 詳しくは66ページをご覧ください。
● 海外ツアーのお問い合せは ハミングツアー新潟営業所（坪井まで）／tel 025・255・6110 受付時間／月～金 9：30～18：30、土 9：30～16：00（日･祝 定休日）
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こ
の
時
期
シ
ャ
ン
ゼ
リ
ゼ
通
り
の
夜

は
街
中
ク
リ
ス
マ
ス
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ

ン
で
と
っ
て
も
き
れ
い
で
す
。
メ
ル
ヘ

ン
チ
ッ
ク
で
ロ
マ
ン
チ
ッ
ク
、
見
て
い

る
だ
け
で
も
楽
し
く
て
ウ
キ
ウ
キ
し
ま

す
。
凱
旋
門
ま
で
歩
き
な
が
ら
シ
ョ
ッ

プ
を
巡
る
の
も
楽
し
い
で
す
。
エ
ッ

フ
ェ
ル
塔
は
昼
間
と
夜
で
2
回
見
ま

し
た
が
、
夜
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
は
幻
想

的
で
最
高
で
し
た
。

　
今
回
の
目
玉
は
モ
ン
サ
ン
ミ
ッ
シ
ェ

ル
の
対
岸
ホ
テ
ル
に
宿
泊
し
、
夕
食

後
は
徒
歩
で
夜
景
観
光
。
ノ
ル
マ
デ
ィ

地
域
は
カ
キ
が
有
名
で
す
が
、
以
前

赤
潮
で
全
滅
し
現
在
は
広
島
の
カ
キ

を
養
殖
し
て
い
ま
す
。
日
本
生
ま
れ

で
フ
ラ
ン
ス
育
ち
の
カ
キ
達
で
す
。
お

土
産
に
は
こ
の
地
域
で
作
ら
れ
た
り

ん
ご
の
蒸
留
酒
の
み
に
付
け
ら
れ
る

「
カ
ル
バ
ト
ス
」
が
お
す
す
め
で
す
。

　
5
日
目
の
フ
リ
ー
タ
イ
ム
も
経
験

豊
富
な
添
乗
員
が
地
下
鉄
を
使
っ
た

観
光
プ
ラ
ン
で
サ
ポ
ー
ト
。
シ
ョ
ッ
ピ

ン
グ
に
オ
ペ
ラ
座
観
光
、
カ
フ
ェ
で

テ
ィ
ー
タ
イ
ム
な
ど
。
少
人
数
だ
か
ら

で
き
る
ア
レ
ン
ジ
も
楽
し
い
で
す
。

シ
ョッ
ピ
ン
グ
に
観
光
、グ
ル
メ

に
芸
術
。モ
ン
サ
ン
ミッ
シェル

の
夜
景
も
ば
っ
ち
り
!!

1　ライトアップされたモン・サン・ミッシェルを対岸から
鑑賞後、歩いて島へ。
2　エッフェル塔はどこから撮っても絵になるランドマーク。
3　モネゆかりの街ルーアンではノートルダム大聖堂とその
周辺を散策。
4　ルーブル美術館の夜景もとてもキレイ。
5　ルーブル美術館ではイヤホンで日本人ガイドの説明を
聞きながら観賞しました。

1

3

4

2

5

ハ
ミ
ン
グ
ツ
ア
ー
旅
行
記

2
0
1
1
年
12
月
12
日
〜
17
日

美
し
き
花
の
都
パ
リ
と
モ
ン
サ
ン
ミ
ッ
シェル

&
ロ
ワ
ー
ル
の
古
城
め
ぐ
り
6
日
間

07
モ
ン
サ
ン
ミ
ッ
シ
ェ
ル
対
岸
の
ホ
テ
ル
に
宿
泊
。

夕
食
後
に
幻
想
的
な
夜
景
を
観
光
。

少
人
数
だ
か
ら
で
き
る
ア
レ
ン
ジ
自
在
で

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
や
グ
ル
メ
を
堪
能
し
ま
し
た
。

★

HUMMING 

TIME

SUMMER

次回フランスツアーは、2012年12月上旬を予定。 
● 海外ツアーのお問い合せは ハミングツアー新潟営業所（坪井まで）／tel 025・255・6110 受付時間／月～金 9：30～18：30、土 9：30～16：00（日･祝 定休日）
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カ
ナ
デ
ィ
ア
ン
・
ロ
ッ
キ
ー
の
高
山

植
物
の
一
番
き
れ
い
な
の
が
7
月
。
こ

の
時
期
は
日
照
時
間
が
長
い
が
寒
暖

差
が
激
し
く
晴
天
時
と
悪
天
候
で
は

気
温
が
ず
い
ぶ
ん
違
い
ま
す
。
と
は
い

え
晴
れ
て
い
れ
ば
さ
わ
や
か
な
風
を

感
じ
な
が
ら
の
ハ
イ
キ
ン
グ
は
最
高
で

す
。
現
地
日
本
語
ガ
イ
ド
に
は
花
に

詳
し
い
ガ
イ
ド
さ
ん
を
選
任
し
て
、
天

気
や
ト
レ
イ
ル
の
状
況
に
併
せ
て
ご
案

内
。
少
人
数
し
か
行
け
な
い
秘
密
の

ト
レ
イ
ル
に
も
行
き
ま
し
た
。
さ
ら

に
、
な
か
な
か
予
約
が
取
れ
な
い
レ
イ

ク
ル
イ
ー
ズ
の
デ
ィ
ア
・
ロ
ッ
ジ
に
宿

泊
で
き
た
の
も
少
人
数
な
ら
で
は
。

　
こ
の
時
期
に
し
か
見
ら
れ
な
い
絶

景
、
モ
レ
ー
ン
レ
イ
ク
に
写
る
朝
焼
け

の
テ
ン
ピ
ー
ク
ス
を
写
真
に
お
さ
め
ま

し
た
。
日
本
で
も
自
然
の
美
し
い
場

所
は
た
く
さ
ん
見
て
き
ま
し
た
が
カ
ナ

デ
ィ
ア
ン
・
ロ
ッ
キ
ー
の
景
色
は
次
元

が
違
い
ま
す
。
ハ
イ
キ
ン
グ
や
街
を
歩

い
て
い
る
と
い
ろ
ん
な
動
物
達
に
も
出

会
い
、
観
光
地
化
さ
れ
て
い
な
い
大
自

然
を
感
じ
ま
す
。
シ
ャ
ッ
タ
ー
チ
ャ
ン

ス
が
多
す
ぎ
て
カ
メ
ラ
の
メ
デ
ィ
ア
が

足
り
な
く
な
り
そ
う
で
し
た
。

予
約
困
難
な
ホ
テ
ル
に
も

宿
泊
、少
人
数
だ
か
ら
こ
そ

楽
し
め
た
ツ
ア
ー
!

次回カナディアン・ロッキーツアーは、2012年7月5日～12日です。 詳しくは66ページをご覧ください。
● 海外ツアーのお問い合せは ハミングツアー新潟営業所（坪井まで）／tel 025・255・6110 受付時間／月～金 9：30～18：30、土 9：30～16：00（日･祝 定休日）

08
撮影 : 井上　憲子
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ハ
ミ
ン
グ
ツ
ア
ー
旅
行
記

2
0
1
1
年
6
月
27
日
〜
7
月
4
日

世
界
遺
産
を
歩
こ
う
!

カ
ナ
ディ
ア
ン・ロ
ッ
キ
ー・ベス
ト・

ハ
イ
キ
ン
グ
8
日
間

1　モレーンレイクに写る朝焼けのテンピークスは必見。
2　ペイトー湖からの景色はカナディアン・ロッキーを代表する景色。
3　欧米人憧れのディア・ロッジに宿泊。
4　7月1日カナダ建国記念日のカナダデーにレイクルイーズでカヌー
を楽しむ陽気なカナディアンご一行さま。
5　黄色いカタクリを始め、珍しく可憐な高山植物。

1

2

45

HUMMING 

TIME

SUMMER

雄
大
な
カ
ナ
ダ
の
大
地
を
踏
み
し
め
る
!

大
自
然
の
宝
石
箱
カ
ナ
ディ
ア
ン
ロ
ッ
キ
ー

ハ
ミ
ン
グ
定
番
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
ツ
ア
ー
!

3

★




